Использование нейрологоритмики в логопедической работе
В современной действительности специалисты все чаще сталкиваются со специфическими формами речевых нарушений у детей. С такими нарушениями, которые указывают на несформированность и/или дефицитарность тех мозговых структур, которые должны обеспечивать нейробиологическую базу речи. Простыми словами: дыхание, слюноотделение, тонус, статика, просодика речи и др. Именно нейропсихологические методы позволяют обеспечить наиболее системный подход к коррекции и сопровождению психического и речевого развития ребенка.
Нейрологоритмика – современная междисциплинарная технология. Нейрологоритмика – система терапевтических упражнений с элементами нейрогимнастики, помогающая детям в преодолении речевых нарушений и включающая выполнение различных речевых упражнений с использованием слов, движений, музыки. Нейрологоритмика интегрирует в себе приемы классической логопедической ритмики и упражнения из нейрокоррекционного метода замещающего онтогенеза.
Нейрологоритмика, в нашем центре, проходит регулярно. Проводится она в музыкальном зале. Для занятий мы используем подборку определенной музыки. 
Эти занятия формируют коммуникацию, психомоторную координацию, слуховые функции, моторику артикуляционного аппарата, речевое поведение, социальные навыки. 
Занятия проводятся с детьми от 2 лет с разными нозологическими группами.  
В своей работе мы используем принципы, лежащие в основе данной методики: цикличность, последовательность, системность, непрерывность, эмоциональное вовлечение, ритуальность. 
В этих занятиях мы применяем различные виды деятельности такие как: разминка, работа над глазодвигательным аппаратом, дыхательные упражнения, упражнения по психомоторной координации, упражнения на слуховое восприятие, упражнения на развитие когнитивных процессов; логоритмические упражнения, упражнения для мелкой и артикуляционной моторики. 
Применяя на занятиях нейрологоритмики ключевые моменты «успешного занятия», такие как: эмоциональная вовлеченность, простота инструкции, создание ситуации успеха, тактильный контакт с ребенком, индивидуальный подход мы наблюдаем значительную эффективность занятий.  
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